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OBJECTIF 

 
Acquérir un diplôme (Certificat de Spécialisation), permettant aux personnes qui exercent ou qui 

souhaitent exercer le métier de cocher, d’avoir les connaissances nécessaires et le fondement juridique 
obligatoire à l’exercice de ce métier. 

 

DURÉE 

 
Cette formation comporte 7 modules pour un total de 520 heures de formation (soit 13 semaines) et 

120 heures de stage (soit 3 semaines). Ce sont des semaines de 40 heures. Suivant les connaissances et le 
niveau de l’élève, certains modules peuvent être annulés. 
 

SESSIONS 

 
De février à juin ou d’octobre à janvier : l’objectif étant toujours d’effectuer les 13 semaines de 

formation. Ces 2 périodes permettent d’adapter la formation aux besoins de chacun. 
 

TARIFS 

 
Le coût de la formation s’élève à 7,63 € / l’heure. 
Nous pouvons assurer les repas du midi et l’hébergement si vous le souhaitez. 
Prix du repas : à partir de 6 € (au snack) 
Cette formation peut être prises en charge par divers organismes 
 

SELECTION 

 
Aucun élément particulier n’est requis (niveau scolaire,…) mis à part la majorité de l’élève. Le choix 

des personnes qui pourront accéder à cette formation est fait lors d’une journée de sélection. 
 
Cette journée a pour but : 
 

� D’évaluer votre niveau en hippologie 
� D’évaluer votre niveau en attelage 
� D’étudier votre projet, vos motivations 
� De discuter des différentes formes de prises en charge 

 
IMPORTANT 

 
Pour les personnes n’ayant aucune connaissance en attelage, une ou deux semaines de « stage 

initiation » sont nécessaires avant d’aborder la formation cocher. 
Prix du stage : 460 € / semaine 
Prise en charge également possible 
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La durée de la formation est de 520 heures + 120 heures en Entreprises réparties comme suit : 

 

 
80 heures  

 
o Confirmation niveau 1 et 2 
o Les robes 
o Les soins de base du pansage 
o Les aliments de base 
o Garnir / dégarnir 
o Mener en situation d’aide 
o Mener en position d’aide 
o Savoir entretenir un box  
o Savoir entretenir les cuirs 
o Les nœuds d’attache 

 
80 heures 

 
o Le cheval au pré 
o Situation de l’élevage 
o Les différentes races de chevaux de trait 
o Les soins l’hiver 
o Le harnais à collier 
o Le harnais à bricole 
o Monter / démonter un harnais 
o Equilibrer une voiture 
o Mener en position d’aide avec le fouet 
o Savoir monter une stalle 
o Couture simple 
 

80 heures 

 
o Parties du corps et des membres 
o Les allures / la vitesse 
o Mécanismes élémentaires 
o Cadences / foulées 
o Effectuer des transitions montantes et 

descendantes 
o Savoir mettre une clôture électrique 

 
80 heures 

 
o Règles de sécurité aux écuries et à 

l’extérieur 
o La ferrure, avant et après le travail 
o Les différentes positions des mains 
o Passer de l’une à l’autre sans perturber le 

cheval en gardant le fouet dans la main 
o Circuler en ville et sur route, 

accompagnée d’un meneur confirmé 
 

 80 heures 
 

o Le pied / qualité des allures 
o Mesures de sécurité en pleine nature 
o Règles de circulation 
o Respect de l’environnement 
o Constater les boiteries 
o Soigner après l’effort 
o Effectuer seul un parcours imposé sur 

route et en terrain varié 
 

80 heures 

 
o Entretien complet des voitures 
o Les voitures à 4 roues 
o Le travail à la longe 
o Les principales maladies 
o Les notions élémentaires d’orientation à 

partir d’une carte 
 

40 heures 

 
o Révisions générales 
 

120 heures 

 
o Formation pratique professionnelle 
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